
PROGRAMMATION D'HIVER 2025
ATELIERS

A T E L I E R S  S A M E D I S
H A B I L I T É S  S O C I A L E S  

6 - 9  a n s  9 h  à  1 2 h
 ( é q u i p e  1 )  

1 0 - 1 2  a n s  9 h  à  1 2 h  
( é q u i p e  2 )

   11 JANVIER
   18 JANVIER 
  25 JANVIER
1ER FÉVRIER
   8  FÉVRIER
  15  FÉVRIER

A T E L I E R S  S A M E D I S  
A N X I É T É  

6 - 9  a n s  1 3 h  à  1 6 h
 ( é q u i p e  1 )  

1 0 - 1 2  a n s  1 3 h  à  1 6 h  
( é q u i p e  2 )

 11 JANVIER
 18 JANVIER 
 25 JANVIER
1ER FÉVRIER
 8 FÉVRIER

 A T E L I E R S  S A M E D I S  
E S T I M E  D E  S O I

6 - 9  a n s  9 h  à  1 2 h
 ( é q u i p e  1 )  

1 0 - 1 2  a n s  9 h  à  1 2 h  
( é q u i p e  2 )

 22 FÉVRIER
8 MARS
15 MARS
22 MARS
29 MARS

(SAMEDI 1ER MARS - CONGÉ)

A T E L I E R S  S A M E D I S  
T D A H

6 - 9  a n s  1 3 h  à  1 6 h
 ( é q u i p e  1 )  

1 0 - 1 2  a n s  1 3 h  à  1 6 h  
( é q u i p e  2 )

A T E L I E R S  S A M E D I S
 H A B I L E T É S  S O C I A L E S

C H E Z  L E S  A D O S
1 2 - 1 7  a n s  

9 h  à  1 2 h

 11 JANVIER
 18 JANVIER 
 25 JANVIER
1ER FÉVRIER
 8 FÉVRIER
 15 FÉVRIER

P O U R  I N S C R I P T I O N  V I S I T E Z  
W W W . A Q E T A . O R G / N O S  A C T I V I T É S  

A T E L I E R S  S A M E D I S
P O U R  A D O S  A N X I E U X  

1 2 - 1 7  a n s  
1 3 h  à  1 6 h

 11 JANVIER
 18 JANVIER 
 25 JANVIER
1ER FÉVRIER
 8 FÉVRIER
 15 FÉVRIER

ATELIERS SAMEDIS 
CONFIANCE ET ESTIME

DE SOI 
CHEZ LES ADOS 

12-17 ANS 
9h à 12h 

A T E L I E R S  S A M E D I S  
T D A H  C H E Z  L E S  A D O S  

1 2 - 1 7  A N S  
1 3 h  à  1 6 h  

 11 JANVIER
 18 JANVIER 
 25 JANVIER
1ER FÉVRIER
 8 FÉVRIER

É Q U I P E  1  

ATELIERS SAMEDIS 
STRATÉGIES D'APPRENTISSAGE ET D'ÉTUDE POUR ADOS 

12-17 ans
13h à 16h

É Q U I P E  2  

 22 FÉVRIER
8 MARS
15 MARS
22 MARS
29 MARS

(SAMEDI 1ER MARS - CONGÉ)

 22 FÉVRIER
8 MARS
15 MARS
22 MARS
29 MARS

(SAMEDI 1ER MARS - CONGÉ)

 22 FÉVRIER
8 MARS
15 MARS
22 MARS
29 MARS

(SAMEDI 1ER MARS - CONGÉ)

 22 FÉVRIER
8 MARS
15 MARS
22 MARS
29 MARS

(SAMEDI 1ER MARS - CONGÉ)


